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Choisissez
votre animation!

Cette année encore, nous souhaitons étre a vos cotés dans un

monde de plus en plus polarisé ou la pratique de I'esprit critique et
du débat démocratique deviennent des savoirs précieux pour sortir
par le haut des positions radicales stériles et souvent destructrices.

Qu'il s'agisse d'explorer les grands thémes des droits humains,
d'aff(ter son esprit critique, de comprendre comment les algo-
rithmes faconnent notre pensée ou de réfléchir aux enjeux de
solidarité, toutes nos animations proposent avant tout des espaces
de débat et d'expérimentation, une porte ouverte sur le monde
contemporain et sa complexité.

Par le truchement de débat mouvant, de quiz, de faux proces, d'es-
cape game et sous bien d'autres formes encore, nos animations,
sont concues comme des moments de sensibilisation ou de prise
de recul pour permettre, par la suite, aux participants de tous ages
et de tous horizons de poursuivre leurs réflexions et de nourrir une
vision nuancée de la réalité.

Pour vous permettre d'avoir un apercu de notre offre, quelques-
unes sont présentées dans cette brochure mais n’hésitez pas a
consulter notre site internet pour avoir acces a I'ensemble de nos
propositions : https://laiciteliege.be/animations-formations/

Elles se donnent majoritairement a La Cité Miroir ou en vos murs,
a la demande, a des groupes de 20 personnes maximum.

Nos animatrices et animateurs sont disponibles pour tout ren-
seignement afin d'adapter au mieux leurs interventions selon les
besoins de votre structure.

Programme proposé par
le Centre d’Action Laique de la Province de Liege

pour 'année 2026-2027.
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Un projet de société : la solidarité




NOUVEAUVU

ATELIERS
D' APPROCHE PHILOSOPHIQUE

Nos ateliers d’approche philosophique invitent les enfants de 6 a 12
ans a explorer les grandes questions de la vie avec curiosité, respect et
imagination. A travers une variété d'activités — jeux, lectures, moments
créatifs ou plus dynamiques — les enfants expérimentent le vivre-en-
semble et développent leur esprit critique. Ensemble, iels s’entrainent
a formuler leurs idées, a écouter les autres avec attention, a raisonner
en confrontant les points de vue tout en apprenant a respecter les opi-
nions d'autrui. lels affinent ainsi leur compréhension de la complexité
du monde qui les entoure en cultivant leur curiosité. Dans ces ateliers,
il n'y a pas une seule bonne réponse, nous recherchons ensemble des
réponses possibles dans un espace ludique et sécurisant ou la pensée
peut s'exercer librement

esprit
critique

Ateliers d'approche @ 3 X 60 min.
philosophique



Deux formules d'animation sont disponibles au choix, selon vos
besoins et vos demandes :

1. Un cycle d’ateliers composé d’une animation d’introduction et de
2 a 5 thématiques parmi les sujets ci-dessous.

-« Cest quoi la liberté ? » (P1a P6)

- «Faut-il &tre normal-e ? » (P1a P6)

-« Nos émotions ont-elles raison ? » (P1a P4)

- «Lesvaleurs, casert a quoi ? » (P5 a P6)

- «Cest ou la nature ? » (P12a P3)

- «Naturel ou artificiel : quelle est la frontiére ? » (P4 a P6)
- «Llatechnologie, pour quoi faire ? » (P1a P4)

- «L'IA peut-elle nous aider a penser ? » (P5 a P6)

Ce format permet une premiére expérience progressive de la démarche
philosophique.

2.Un accompagnement a plus long terme

Nous pouvons également vous proposer un suivi régulier sur plusieurs
mois, voire tout au long de I'année scolaire. Dans ce cadre, les séances
permettent d’explorer les questions apportées par les enfants, issues
de leurs questionnements personnels, de leurs expériences ou de leurs
préoccupations du moment.

Ce format permet aux enfants de développer progressivement les
compétences propres a la démarche philosophique. Au fil des séances,
un climat de confiance s'installe au sein du groupe, caractéristique de
ces ateliers : un espace dans lequel il est possible de se tromper, de
chercher, d'expérimenter et de douter.

Les modalités d'interaction évoluent également. Méme lorsque les
enfants se connaissent déja, la pratique philosophique les améne
progressivement a adopter une posture plus attentive, respectueuse et
collaborative.

Grace aux rituels, a la diversité des supports et a la progression du
groupe, I'expression de chacun-e est encouragée et facilitée, y compris
celle des enfants les plus réservé-es.

Pour toute question ou demande d'animation, n"hésitez pas a nous
contacter, nous construirons ensemble I'accompagnement qui convien-
dra au mieux a votre public.

Toutes les infos sur nos Ecoles de
devoirs et ateliers pour les jeunes

https://laiciteliege.be/ecole-de-devoirs/

8 De 6312 ans 50 € en vos murs
25 € par animation
supplémentaire



= DES :DROITSﬁ

:DE LHOMME
LES LUNIERES

DRrOITS HUMAINS ET
DROITS DE L'ENFANT

L'objectif est ici de mieux faire connaitre et comprendre le sens,
le contenu et la portée de la Déclaration universelle des droits
de I'homme ou la Convention internationale des droits de
I'enfant. Les animatrices et animateurs susciteront |'expression
et la réflexion sur ces droits, les responsabilités qui les accom-
pagnent et les questions qu’ils posent.

100 min.

Tout public a partir de 25 € a La Cité Miroir
10 ans 50 € extra muros



SCIENCE ET CROYANCE

Et si nous étions tous un peu... ou fort croyants ? Mais pas
toujours dans ce que |'on croit ! Et la science, est-ce une
croyance ? Découvrir nos croyances et notre rapport a notre
quotidien, c’est apprendre a mieux se connaitre, mais c’est
surtout un voyage étonnant, déstabilisant parfois, ludique
souvent, en nous-méme. Pour mieux se comprendre, mieux
comprendre les autres et favoriser le débat démocratique
des idées !

@ @ 100 min.

Tout public a partir de 25 € a La Cité Miroir
12 ans 50 € extra muros




LES MEDIAS

Des premiers journaux « papier » jusqu’aux mises a jour
continues des réseaux sociaux, les médias n'ont jamais cessé de
forger notre quotidien. Aujourd’hui, nous entretenons avec eux
des rapports paradoxaux, entre méfiance quotidienne et besoin
de nous connecter en continu.

Ce module propose des clés, des outils, des réflexions, des
analyses, des débats pour apprivoiser les médias avant qu'ils
nous dominent !

esprit
critique

@ 100 min.

25 € 3 La Cité Miroir
50 € extra muros




STEREOTYPES, PREJUGES,
RACISME

Quel réle jouent les stéréotypes dans la structuration de

la société ? Comment ces stéréotypes débouchent sur les
préjugés ? Et pourquoi les stéréotypes alimentent les réflexes
racistes et xénophobes ?

Cette animation permet de retrouver le sens de la nuance, du
partage et de redécouvrir la richesse d'une pensée collective et
de la mise en commun des connaissances.

®

Tout public a partir 25 € a La Cité Miroir

de 14 ans 50 € extra muros



3k

Qu'est-ce que le genre ? Quelle est |a part de nature et de
culture dans la construction des genres masculin, féminin ?
Comment les stéréotypes basés sur des idées prétendument
naturelles entrainent-ils préjugés, discriminations, sexisme, rejet,
voire parfois haine de l'autre ? Quelles en sont les consé-
quences individuelles et sociales ?

Animation 100 min.
participative

Tout public a partir 25 € a La Cité Miroir
de 14 ans 50 € extra muros



LIBRES, ENSEMBLE }

Qu'est-ce que la laicité ? Quels sont ses roles ? Comment
peut-elle favoriser le vivre ensemble au-dela des différences
quelles qu’elles soient ? Il est ici question d’aborder la laicité de
maniére concréte comme cadre qui permet a toutes et tous de
bénéficier des mémes libertés de choix et des mémes droits.

8 Tout public a partir @ 25 € a La Cité Miroir
de 10 ans

50 € extra muros



LE LANCAGE NOUS ENCAGE

Les mots que nous employons ne sont pas neutres : ils peuvent
modifier et influencer notre perception du monde et notre
facon d’agir.

Cette animation interroge le langage qui domine dans certains
discours et enjeux politiques. Elle permet de comprendre
pourquoi et comment la novlangue peut altérer notre esprit
critique, affaiblir la démocratie et nous empécher d’envisager
des alternatives aux systémes existants.

2 h.

Tout public a partir 25 € a La Cité Miroir
de 16 ans uniguement



FAIRE MOUCHE !

Dans un monde ou les discours de haine se banalisent, cette
animation vise a apprendre a répondre sans s'énerver ni
s'épuiser aux discours réacs, masculinistes et liberticides. Pour
reprendre le contréle des échanges et passer de I'indignation a
I'action, nous proposons aux participant.e.s de :
- décrypter les mécanismes de manipulation dans les
discours réactionnaires;
- renforcer leur argumentation avec des outils concrets;
- tester des techniques efficaces (pas de coté, contre-récit,
humour) dans un espace d’entrainement et d’expérimen-
tation. L'objectif : ne plus rester sans voix.

2 h.

Tout public a partir 25 € a La Cité Miroir
de 16 ans uniguement



BELCIQUE, LES ROUAGES
D'UNE DEMOCRATIE

On qualifie souvent la Belgique de lasagne institutionnelle. A
quoi fait-on référence et notre systéme politique est-il réelle-
ment si compliqué & comprendre ? A travers son animation, le
Centre d’Action Laique de la Province de Liége vous propose de
disséquer notre pays et son fonctionnement politique afin de
pouvoir mieux |'appréhender.

Quels sont les différents niveaux de pouvoirs et quelles sont
leurs compétences ? A quoi sert I'Europe et est-il vraiment
important de s’y intéresser ? Pour qui vote-t-on et comment
sont répartis ces votes ? Autant de questions auxquelles nous
proposons d’essayer de répondre.

25 € 3 La Cité Miroir
50 € extra muros



LA CULTURE POPULAIRE,
UNE ARME D'INFLUENCE MASSIVE

Depuis la réussite du Ku Klux Klan jusqu’a I'utilisation de succes
de la chanson par Donald Trump, la culture populaire (cinéma,
télévision, jeux vidéo, bande dessinée, littérature...) a toujours
exercé une grande influence sur notre quotidien.

Depuis le « soft power » de I'aprés-seconde guerre mondiale
jusqu’aux djihadistes utilisant les codes du jeux vidéo, en
passant par la présidence de Ronald Reagan, ancien acteur
hollywoodien, cette animation propose de parcourir cent ans
d’histoire des représentations a travers la lentille de la culture
populaire.

8 Tout public a partir 25 € a La Cité Miroir

de 12 ans 50 € extra muros



LES THEORIES DU COMPLOT

Si les réseaux sociaux ont permis une large diffusion des
théories du complot, celles-ci existent depuis bien avant I'ap-
parition d’internet. Comment se construisent-elles ? Pourquoi
connaissent-elles un pareil succés ? Auprés de quels publics ?
Comment les débusquer ? Comment distinguer les complots
(qui ont existé et existent encore) des théories du complot ?
Quels sont les biais cognitifs communs aux différentes théories
du complot ? Existe-t-il une rhétorique propre a ces théories ?

Animation 100 min.
participative

Tout public a partir 25 € a La Cité Miroir
de 12 ans 50 € extra muros



LA LIBERTE D'EXPRESSION

La liberté d’expression se trouve inscrite dans la Constitution
Belge. Elle est également encadrée par des lois qui fixent ses
limites. Pourtant, elle est le sujet de débats enflammés.

Comment se définit la liberté d’expression ? Comment |'abor-
der avec nuance et respect ? Existe-t-il des espaces ou la liberté
d’expression a plus ou moins d'importance ? Quels sont les
outils qui permettent d’aborder la liberté d’expression en s'éloi-
gnant des passions et des avis tranchés ?

@ 100 min.

25 € a La Cité Miroir
50 € extra muros




EcALITE

Si tous les humains naissent libres et égaux (article 1de la
DUDH), il semble que les parcours de vie ne comportent cepen-
dant pas les mémes obstacles selon |'origine, le milieu familial,
le milieu socio-culturel, les accidents de la vie et bien d’autres
facteurs encore.

Cette animation sous forme d’expérience permet d'aborder la
question de I'inégalité de I'acceés aux droits et de visualiser quels
seront les premiers a arriver a la sécurité matérielle et ceux qui
resteront sur la ligne de départ.

@ @ 100 min.

6 Adultes en insertion 25 € a La Cité Miroir

50 € extra muros



LA DESOBEISSANCE CIVILE

Il existe de nombreuses formes d’expression de la contestation,
mais certaines consistent a remettre en question les lois en y
désobéissant. Cette maniére de s'exprimer est-elle légitime ?
Faut-il respecter les lois lorsqu’elles sont considérées comme
contraires aux droits fondamentaux ? Faut-il apprendre a déso-
béir ? L'objectif général de cette animation est d’appréhender
la désobeéissance civile comme une forme d’action politique.

Pour nourrir cette réflexion, les participant.es prendront part a
un jeu de réle et a un débat mouvant, afin d’explorer différents
points de vue et d’argumenter leurs positions.

2 h.

Tout public a partir 25 € a La Cité Miroir
de 16 ans uniguement



NoTrE CERVEAU‘s
MEILLEUR ALLIE ?

En revenant sur des expériences ludiques et étonnantes, apprenez a
mieux connaitre le seul organe capable de se nommer : votre cerveau.
En explorant nos sens et leurs limites, on peut comprendre mieux notre
rapport au monde, a notre point de vue, et a celui des autres.

Cette animation explorera également les limites de nos raisonnements
et les travers dans lesquels nous tombons bien souvent lorsque nous
débattons. QU'il s'agisse de déterminer la différence entre fait et
opinion, jusqu’a explorer les biais cognitifs et I'influence des émotions
sur notre perception et nos jugements, cette animation apporte
plusieurs clés pour affter ses capacités critiques et réflexives, tout en
prenant conscience de nos limites personnelles et collectives.

esprit
critique solidarité

Tout public a partir 25 € a La Cité Miroir
de 16 ans 50 € extra muros




LE GRAND JEVU
pu pouvoilr (BlJ)

Qui détient le pouvoir dans notre société ? Partageons-nous
une méme vision ? Comment pouvons-nous agir pour modifier
la dynamique ?

En positionnant des objets du quotidien dans un espace donné,
puis en s’y positionnant eux-mémes, les participant.e.s seront
amené.e.s a explorer les effets du pouvoir sur la société, et a
débattre des frontiéres entre |'autorité et I'autoritarisme ou
encore le pouvoir et le leadership.

esprit
critique

Q0 min.

Adultes en insertion 25 € a La Cité Miroir
De 6 a 20 personnes 50 € extra muros



LA SECURITE SOCIALE

L'animation vise a comprendre notre systéme de sécurité
sociale. Tous les jours, des millions d’"hommes et de femmes
s’entraident et se soutiennent a travers ce systéme de solidari-
té. La sécurité sociale est pourtant bien mal connue et parfois
décriée par certain.e.s. Il s'agit au travers de cette animation de
comprendre ses enjeux ainsi que les raisons pour lesquelles elle
suscite autant de débat.

droits
humains solidarité

@ @ 2h.

Tout public a partir 25 € 3 La Cité Miroir
de 16 ans uniquement



LA GESTION PACIFIQUE
DES CONFLITS

Une animation pour changer la perception du conflit (qui est
banal et n'est pas forcément négatif ) et pour promouvoir la

gestion positive du conflit, en améliorant sa connaissance de
soi, et des capacités a mieux communiquer.

8 Tout public a partir 25 € a La Cité Miroir
de 10 ans 50 € extra muros



IDENTITE ET DIVERSITE

Vivre-ensemble de facon solidaire et démocratique nécessite de
se voir soi et de voir |'autre dans toute la complexité de I'identi-
té.

Prendre conscience des catégories que nous établissons incon-
sciemment, percevoir les carcans desquels il est délicat de s’ex-
traire, s'autoriser a étre soi-méme dans une société ou semblent
prédéfinis des modeéles a atteindre, entrer en contact avec
I'autre sans le réduire d’'emblée & un trait de caractere, prendre
conscience de la richesse des diversités au sein d'un groupe et
de la société, tels sont les objectifs de cette animation basée sur
I'utilisation d'images que chacun.e porte dans sa valise.

@ @ Q0 -120 min.

8 Adultes en insertion 25 € a La Cité Miroir

50 € extra muros



(DE)coLonisaTiON

Le Congo Belge a obtenu son indépendance en 1960... Mais la
Belgique a-t-elle pour autant effectué un vrai travail de décolo-
nisation des esprits ? Longtemps laissée dans I'ombre, entachée
d’exploitation, de violence et d'un paternalisme tenace, |'his-
toire de la colonisation et de la décolonisation du Congo reste
une matiére complexe.

Dans cette animation c’est |'Histoire et ses traces actuelles qui

sont abordées avec nuance, afin de construire une réflexion cri-
tique autour des représentations, des préjugés et des injustices
liés aux heures sombres de la Belgique et son ancienne colonie.

Q0 min.

Tout public a partir 25 € 3 La Cité Miroir
de 16 ans

De 6 a 15 personnes

50 € extra muros



ALGORITHMES

Et si, sans le savoir, nous avions confié une partie de nos choix a
des lignes de code ? Ce que nous regardons, écoutons, achetons,
lisons et méme parfois ce que nous pensons : les algorithmes y
sont souvent pour quelque chose.

Omniprésents mais invisibles, ils trient, suggérent, orientent —
parfois pour le meilleur, parfois moins. A I'aide d’outils ludiques
et interactifs, nous allons décortiquer ensemble ces mécanismes
qui faconnent nos fils d'actualités, et comprendre leur fonction-
nement pour reprendre un peu de pouvoir sur notre navigation
numerique.

Animation 100 min.
participative

Tout public a partir 25 € 3 La Cité Miroir
de 14 ans 50 € extra muros



LES INTELLIGENCES MULTIPLES
ESCAPE ROOM

Tellement plus qu'un jeu d’évasion classique, I'Escape Room des
4 ¢éléments défie les joueurs de relever ensemble, en 60 mi-
nutes, le défi de faire des différences une force.

Au-dela des intelligences linguistique et logico-mathématique,
cette aventure fera aussi appel a I'inventivité des participants
pour découvrir les 4 éléments, I'Eau, I'Air, le Feu et la Terre.

Q0 min.
Tout public a partir 5 € par participant
de 16 ans Dans nos locaux a Seraing

de 4 a 8 personnes (113 rue du Molinay)



DESs FAITS PAS DES FAKES !

Lutter contre les fake news, développer un esprit critique pour
poser des choix éclairés, basés sur des faits et pas des fakes!
Cette formation propose aux enseignants et formateurs de
découvrir et d’expérimenter des outils d’éducation aux médias
qu'ils pourront aisément utiliser au sein des classes ou des
groupes.

La formation et les outils qui y sont proposés visent dans un
premier temps a permettre a chacun d’avoir certaines clés pour
développer une auto-défense intellectuelle utile autant en ligne
que hors ligne.

Une journée ou deux
demi-journées

Enseignants, 100 € a La Cité Miroir
futurs enseignants 200 € extra muros
et formateurs



Initier a 'esprit critique propose aux participants d'appré-
hender et d'utiliser des outils simples et efficaces pour aider

a construire une pensée critique transversale. La formation

a pour but d’aborder I'esprit critique par le biais d’exemples
simples, par la mise en place d’automatismes et par la décou-
verte d'une boite a outils pratiques et applicables au quotidien.
Elle a également pour but de mieux gérer les biais cognitifs et
d’éviter certains piéges que nous tend notre cerveau.

Formation Une journée ou deux
demi-journées

Enseignants, 100 € a La Cité Miroir
futurs enseignants 200 € extra muros
et formateurs



En LuTTE -

HiSTOIRES D'EMANCIPATION
ET DE SOLIDARITE

Le parcours immersif En Lutte — Histoires d’émancipation et de
solidarité plonge le visiteur au coeur de la construction histo-
rique des solidarités qui structurent actuellement notre société
telles que la sécurité sociale ou les services publics. Il montre
notamment que sous I'impulsion d'actions collectives, le monde
peut changer et des avancées sociales peuvent étre conquises.

120 min.

8€/650€ (-26 ans/

Tout public a partir :
de 15 ans senior +65 ans / carteFed+

/ demandeur d'emploi /
personne handicapée)



ATELIER D'EXPRESSION
POLITIQUE

Détourner des slogans, broder ses revendications, coller les
envies d'alternatives. Au cours de nos ateliers d’expression,
nous proposons aux participant.e.s d’expérimenter diverses
techniques et pratiques d’expression.

A travers une ou plusieurs techniques aux choix (écriture, lino
gravure, création de badges, de stickers, broderie, cyanotype,
collage, roman photo, ...), nos ateliers invitent a réfléchir, a libé-
rer son potentiel artistique concernant divers sujets : son rap-
port a la politique, aux inégalités sociales, a I'actualité ou encore
a la société dans laquelle les participant.e.s révent de vivre.

Entre 2h et 4h en fonction
de la technique choisie (en
plus de la durée de la visite

de I'exposition En Lutte.
Histoires d'émancipation).

8 Tout public a partir @ 25 € a La Cité Miroir
de 16 ans

uniquement




RENSEIGNEMENTS

ET RESERVATIONS
04 232 70 40

ANIMATIONS@CALLIEGE.BE
WWW.LAICITELIEGE.BE

RESTEZ INFORMES

DE NOS ACTUALITES ET DE NOS
ACTIVITES!
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www.laiciteliege.be

Avec le soutien de I'Etablissement d’Assistance Morale du Conseil
Central Laique de la Province de Liege.
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NiEre, 33-35 4000 Likce
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